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 دیکرونا به روش محله محور طرح شه یدمیو کنترل اپ تیریدر مد یجیبس يروهاینقش ن یبررس
 یمانیحاج قاسم سل

  
 *2،3ریمالم یسی، ع 1ريینص یدکتر عل

 
  رانی، تهران، ا)عج(االله  هیبق یسلامت، دانشکده بهداشت، دانشگاه علوم پزشک تیریمد قاتیمرکز تحق1

  رانی، تهران، ا)عج(االله  هیبق یدانشگاه علوم پزشک ،یدانشجوئ قاتیتحق تهیکم2
  یجامعه پزشک جیبس يورز شهیاند تیعضو ه3
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496/کرونا یدمیو کنترل اپ تیریدر مد یجیبس يروهاینقش ن یبررس  

 1401، 1، شماره 3بهداشت نظامی                                 دوره  يمجله ارتقا

 يماریب يریهمه گ يلادیم 2019در اواخر سال 
توسط سازمان  19-دیکوو یبا نام اختصاص دیجد روسیکروناو

 نیاز کشور چ دیجد روسیکرونا و.دیبهداشت اعلام گرد یجهان
و سراسر  دیگرد یپاندم کیبه  لیتبد جیآغاز شده و به تدر

 نمود ریرا درگ رانیا یاسلام يجهان، از جمله جمهور يکشورها
ها نفر در سراسر جهان تحت  ونیلیم یدر حال حاضر زندگ). 1(

قرار گرفته که  19-دیکوو يماریب وعیاز ش یبحران ناش ریتأث
 لیرا به کشورها تحم  یو اجتماع يهنگفت اقتصاد يها نهیهز

جهان  يرو شیاز جمله مشکلات پ یستیمخاطرات ز). 2(نمود 
). 3(باشد یم يدو اقتصا ی، جان یجان يامدهایباشد که پ یم

 ریپاندمی وحشتناك باعث مرگ و م نیا امدیپ  نیمهمتر دیشا
موضوع سب شد که در   نیا). 4(شوند یمیلیون ها نفر در جهان م

دهه هشتاد میلادي رویکـرد علمـی و مهندسـی بـراي مقابلـه 
به عوامـل و  يها ژیبـا حوادث و بلایا کـافی نباشد و توجه و

متغیرهاي انسانی در پیشگیري و مقابلـه بـا حـوادث گرفته قرار 
به نـام ر ویکـرد اجتمـاعی  یدر نتیجـه رویکـرد سوم. ردیگ

مـدیریت بحـران از اواخر دهه هشتاد و اوایل دهه نود میلادي 
ایـن رویکـرد کـه تأکیـد . بتدریج در سطح جهانی شکل گرفت

در  ناصـلی را بـر کـاهش خطر محـیط فـردي و اجتماعی انسا
برابـر حـوادث و بلایـاي طبیعـی دارد رویکـرد غالـب و فراگیـر 

مطالعات در سطح  یبررس). 5( طح بین الملل و جهان شوددر س
را در   19-  دیکوو یدمیدر مهار اپ یمشارکت اجتماع ریجهان تأث

دهد که سطح  یدهد، مطالعات نشان م یکشورها نشان م یبرخ
مردم و  یرفتار انفعال نیب یفیط تواند یم یمشارکت اجتماع

در  یت اجتماعمشارک ياما الگو. حداکثر مشارکت را شامل شود
و نحوه مشارکت جامعه  رانیکرونا در ا يماریو مهار ب تیریمد

 نیا. نشده است نیتب یبه درست رانیو  اقدامات آن در  ا يمحور
در  رانیاقدامات مشارکت جامعه در کشور ا نیینوشته جهت تب

مقام  دیبا توجه به تاک جیبر ورود بس یمبن روسیموج سوم کرونا و
  . پردازد یم 19-دیکوو يماریب یکن شهیر يبرا يمعظم رهبر

 يروهایرهبر انقلاب در خصوص مشارکت ن دیتوجه به تاک با
کشور با  یجامعه پزشک جیبس يورز شهیاند ئتیه  جیمسلح و بس

و انتقال  يریشگیکنترل ،پ نهیمشکلات در زم ییو شناسا یبررس
را  یطرح یبا مشارکت وزارت بهداشت درمان وآموزش پزشک

 يماریمهم در ب لعام 2طرح  با برجسته نمودن  نینمودند ا ارائه
  :که شامل 19 دیکوو

  در همان مرحله اول  مارانیب ییو شناسا يغربالگر .1
گذراند و کماکان  یکه دوره نقاهت را م یمارانیتوجه به ب .2
  . باشند یم يماریناقل ب

طرح  نیهمه جانبه آن ا يها یو بررس یاز کار کارشناس پس
طرح . واجرا شد بیتصو یمانیحاج قاسم سل دیشه ادیبا نام و 

محله  يها وهیبه ش 19 دیکوو یدمیو کنترل اپ تیریمد يکشور
وزارت بهداشت درمان و آموزش  تیمحور خانواده با محور

انتقال  رهیبا منظور کمک به قطع زنج نیمستضعف جیو بس یپزشک
تمرکز بر  يبه جا روسیبا تمرکز بر و 19 دیکوو روسیو
 .دیو ارائه خدمات فعال به خانواده اجرا گرد مارستانیب

به  یکه شامل فاز فاز مراقبت ییطرح در سه فاز اجرا نیا
به دو  ،کهیمانیحاج قاسم سل دیبخش طرح شه نیعنوان مهمتر
 یتخصص ریبخش غ.  شروع شد یتخصص ریو غ یبخش تخصص

با حضور در محلات و سلامت  اریکه به عنوان هم يشامل افراد
گرفت  یو ثبت روزانه  انجام م مارانیاطلاعات افراد ب يجمع آور

مشاوره و  4030با شماره  ماریافراد ب یصورت تماس تلفن
 یدر بخش تخصص.شد یلازم به خانواده ها داده م يها آموزش

 یبه عنوان فرمانده یپزشک عموم کیشامل  یپزشک میت کی
مراجعه و  ماریپرستار و کمک پرستاران به درب منازل افراد ب م،یت

نکته قابل ذکردر .دادند یم ئهارا ماریبه خانواده ب يخدمات حضور
 .باشد یطرح م نیمرحله داوطلبانه بودن  افراد در ا نیا

بر  یجامعه  مبن ریپذ بیاز اقشار آس تیدر مرحله دوم حما
  تیبا محور يمقام معظم رهبر شیفرما  رویکمک مو منانه پ

 نیو حضور در ب یبه علت گستردگ جیمقاومت بس يها گاهیپا
  مردم انجام گرفت

 یابلاغ هاي¬سوم طرح شامل نظارت بر دستورالعمل مرحله
 يها و پروتکل ها تیمحدود يبا تمرکز بر اجرا(کرونا   یستاد مل
شده مربوطه جهت  هیته يها ستیبا استفاده از چک ل) یبهداشت

 نیا. کرونا انجام گرفت يمستمر و گزارش به ستاد ها شیپا
و  ییمواد غذا عیزو تو هیخدمات، ته هینظارت شامل مراکز ارا

و  یدولت ریغ ،یدولت يبا مشارکت نهادها...  ،یصنف يواحد ها
،  راتیاصناف ، تعز هیاتحاد ج،یهلال احمر، بس(سمن ها 

وزرات بهداشت درمان و آموزش  تیمحوربا ...)  ،یمردم نیداوطلب
  .کشور صورت گرفت یعلوم پزشک يدانشگاه ها یپزشک

  
طرح در کشور در مهار  نیطرح که به عنوان موفق تر نیا 

 ییگران بها يو تجربه ها امدیکرونا بود که خوشبختانه پ یدمیاپ
 يکرد تا در صورت مواجهه با بحران ها جادینظام سلامت ا يبرا

ان  ییاجرا يساخت ها و دستورالعمل ها ریمشابه بتوانند از ز
:                                                    شامل  یمانیقاسم سل حاج دیطرح شه ییامدهایپ. استفاده شود 

و در  مارانیب يچند برابر ییو شناسا یابیماریب ندیفرا تیتقو
   ماریشدن افراد ب زولهیا تینها

 يها نهیو کاهش  هز یجیداوطلب بس يروهاین يریکارگبه 
  کمرشکن نظام سلامت 

سلامت در دانشگاه علوم  گاهیمجدد پا یو باز مهندس تیتقو     
   یپزشک

حاج قاسم  دیشدن طرح شه ينگرش مسئولان  با اجرا رییتغ
   يریشگیز درمان به بهداشت و پ ایمانیسل
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طرح حاج قاسم  يامدهایپ نیاز مهم تر یکی  تیو در نها
در کنترل هم  یاصل ينقش جامعه به عنوان بازو تیتقو یمانیسل
 يریگ

 

 
 
 
 

 
 

 یمانیحاج قاسم سل دیطرح شه یمدل مفهوم
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