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Abstract 
The tension and crisis caused by the lack of water is one of the major problems in Iran and in the world. The 

available water resources are under threat with the increase in population and the water per capita is constantly 
decreasing. The use of wastewater treatment plant effluents for irrigation of green spaces, agriculture and other 
purposes as an alternative and suitable source is very necessary and must be given more attention. This problem 
shows the importance of proper operation and maintenance of wastewater treatment plants, especially the 
activated sludge method as a very efficient process with the production of wastewater with suitable quality for 
use in irrigation of green spaces and agriculture. Achieving this importance depends on the adequate training of 
local operators and the existence of necessary incentive and monitoring programs and policies. This article is 
presented with the aim of introducing one of the most important and practical techniques in the operation of 
wastewater treatment plants using the activated sludge method. 
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  :يو کاربرد یگزارش فن
  يدر کارآمد حیصح يو نگهدار يبهره بردار نقش

 خانه فاضلاب به روش لجن فعال هیتصف کی
  

 1یگیمعصوم ب نیدکتر حس
 

دانشکده بهداشت، دانشگاه علوم  طیبهداشت مح یو گروه مهندس رانیتهران ا )عج(االله  یۀبق یدانشگاه علوم پزشک ،یبهداشت، پژوهشکده سبک زندگ قاتیمرکز تحق 1
  .رانی، تهران، ا )عج( االله هیبق یپزشک

  
  

 دهکیچ
در معرض  تیجمع شیموجود با افزا یو جهان است و منابع آب رانیاز مشکلات عمده در ا یکیاز کمبود آب،  یتنش و بحران ناش

 ریو سا يسبز، کشاورز يفضا ياریفاضلاب در آب هاي خانه هیبوده و سرانه آب مرتب رور به کاهش است، استفاده از پساب تصف دیتهد
مسئله نشان دهنده  نیا. ردیمورد توجه قرار گ شیاز پ شیب دیاست و الزاما با يضرور اریو مناسب بس نیگزیمنبع جا کیمقاصد به عنوان 

 یپساب دیکارآمد با تول اریبس يندیروش لجن فعال به عنوان فرا ژهیفاضلاب بو هاي خانه هیاز تصف حیصح يو نگهدار يبهره بردار تیاهم
و وجود  یبهره برداران محل یمهم منوط به آموزش کاف نیتحقق ا. است يسبز و کشاورز يافض ياریاستفاده در آب يمناسب برا تیفیبا ک

و  يدر بهره بردار يمهم و کاربرد اریاز فنون بس یکی یمقاله با هدف معرف نیا. لازم است یو نظارت یقیتشو هاي استسی و ها برنامه
 .گردد یفاضلاب به روش لجن فعال ارائه م هاي خانه هیاز تصف ينگهدار

  
 لجن فعال  ،یفاضلاب، گزارش فن هیتصف ،يو نگهدار ياستفاده مجدد آب، بهره بردار :ها کلیدواژه
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 یگیمعصوم ب/  500

  1401، 1 ، شماره3 دوره                       نظامی           بهداشت يارتقامجله 

  مقدمه
 ندهیآلا دیکاهش تول کردیاز منابع با رو حیامروزه استفاده صح

و توسعه  يعمران و آبادساز ،یندگیاز آلا يریشگیجهت پ ها
و علاقمندان  نیبه شدت مورد توجه مسئول ستیز طیمح داریپا

 تیالزام و مسئول کیو مردم بوده و به عنوان  ستیز طیمح
 دیاما تول. است ردممورد انتظار و مطالبه م یطیمح ستیاخلاق ز

 نیتمام ضوابط و قوان تیها بعضا با رعا ندهیاز انواع آلا يریمقاد
ها انواع  ندهیآلا نیاز جمله ا. است رید اجتناب ناپذموجو

 ندهیانواع پسماندها، انواع آلا ،یو صنعت یخانگ هاي¬فاضلاب
.. و  ییمواد غذا هاي ندهیانواع آلا ،یصوت یهوا و پرتوها و آلودگ

کاهش  جهیو در نت کیاکولوژ يکاهش ردپا يبرا. ذکر است لقاب
و  يفرهنگ ساز ،یعیها و کاهش مصرف منابع طب ندهیآلا دیتول

 اریبس ینقش یجمع يآموزش مردم به کمک تمام رسانه ها
  .دارد رگذاریو تاث یحساس، اساس

 دیتوسط انسان، تول يدیتول هاي ندهیآنواع آلا نیب در
 هاي چالش نیاز بزرگتر یکیو به عنوان  رناپذی اجتنابفاضلاب 

 ست،یز طیمح هاي¬ندهیآلا نیاز مهمتر یکیعصر حاضر و 
 نییتع يآن مطابق استانداردها یو کنترل و دفع بهداشت تیریمد

و پساب به  اضلابف يادیز ریو دفع مقاد دیتول. است یشده الزام
سلامت مردم، توسعه  يبرا یمخرب يامدهایپ ست،یز طیمح

 تیریکه مد یدر حال. دارد ها ستمیو اکوس ياقتصاد-یاجتماع
 نیاز مهمتر یکیعلاوه بر رفع  تواند یفاضلاب م نهیو به حیصح

به جبران کمبود آب از  يکمک موثر ،یطیمح ستیز هاي چالش
  . دینما ییآب و اشتغالزا افتیباز قیطر

فاضلاب و سامانه  يوجود شبکه جمع آور لیدل نیهم به
شده  تیریو مد یخانه فاضلاب و سامانه دفع بهداشت هیتصف

از  گریشهر، شهرك و هر مرکز د کیدر  يدیپساب و لجن تول
 يها-شاخص نیاز مهمتر یکیبه عنوان  یجمله مراکز نظام

 زمناطق و اماکن مختلف ا بندي تیو اولو یابیدر ارز یبهداشت
انتخاب  يشود و مردم برا یمحسوب م یطینظر بهداشت مح

  . دارند ژهوی توجه ها شاحص نیمحل سکونت خود به ا
 هاي¬و احداث شهرها و شهرك جادیاست در مرحله ا لازم

جامع  یموجود در اطراف شهرها، همزمان با طراح یمسکون
 زیمذکور ن هاي¬سامانه یطراح یانتخاب نیمناطق مختلف در زم

قرار گرفته و متناسب در مرحله احداث پروژه احداث  تیدر اولو
 انیتا در پا ردیقرار گ تیدر اولو زین یبهداشت هاي سامانه نیا

. ندینما يموقع آماده بهره بردار سامانه ها را به نیپروژه بتوانند ا
 انیایبه پ یموارد با تاسف پروژه و اماکن مسکون ياریچون در بس

 یمذکور م یبهاشت يسامانه ها يکه منتظر اجرا یدر حال ده،یرس
  . باشد

فاضلاب  يجمع آور يو احداث شبکه ها یطراح يبرا امروزه
 نیپمپاز هم در ب هاي¬ستگاهیو احداث ا یطراح ازمندیکه بعضا ن

 یبر اساس انتقال ثقل یاول طراح تیاولو( باشند  یم ریمس

 هاي خانه هیو احداث تصف یطراح نیو همچن) فاضلاب است
تا نوبت به مرحله افتتاح  شود یم نهیتومان هز اردهایلیفاضلاب، م
  .برسد ها آن يو نگهدار يو بهره بردار

  فاضلاب هیتصف هاي روش
 يالگو ییتا دفع نها دیفاضلاب از تول نهیبه تیریمد يبرا

مسلح توسط همکاران  يروهایفاضلاب در سطح ن تیریجامع مد
دانشکده بهداشت دانشگاه  طیبهداشت مح یمحترم گروه مهندس

و  جینتا لیشده و با تبد یاالله عج طراح هیبق یعلوم پزشک
و در  اننرم اقزار جهت استفاده آس کیطرح به  يدستاوردها

و بهداشت رده ها در وبگاه پاسدار صفحه  یدسترس مهندس
 نیدر ا. شده است يبارگذار یمعاونت سلامت و معاونت مهندس

به نرم افزار و  ينرم افزار بر اساس اطلاعات خواسته شده ورود
و هدف از  گانیهر  طیفاضلاب، شرا تیفیو ک تیمتناسب به کم

  . شود¬یم هیتوص ضلابفا هیاضلاب، روش مناسب تصفف هیتصف
فاضلاب  هیهدف از تصف یتمام موارد طبق اسناد بالادست در

انجام  یو مراکز نظام ها گانی ،یمسکون هاي شهرها، شهرك
خانه  هیبه تصف يفاضلاب ورود يلازم بر رو هیاز تصف يحد

و جامدات معلق و  یآل باتیفاضلاب است که منجر به حذف ترک
 آب ریمس در ها فاضلاب به منظور ممانعت از رسوب آن يدیکلوئ
محلول و حذف عوامل  ژنیو ممانعت از کاهش اکس رندهیپذ هاي

در  ییپساب نها تیفیموجود در فاضلاب تا رساندن ک يزایماریب
شود  رندهیپذ هاي¬اول به حد استاندارد دفع پساب به آب تیاولو
نامه  نییآ 5فاضلاب به استناد ماده  یخروج ياستانداردها( 

استفاده  يبه حد استاندارد لازم برا ای و) آب یاز آلودگ يریجلوگ
  .سبز، برساند يفضا ياریدر آب

 هیتصف يمختلف قابل استفاده برا هاي جمله روش از
علاوه بر  هاي روش يو ادار یمناطق مسکون یفاضلاب خانگ

رشد معلق  کیولوژیب هاي روش ،ییایمیو ش یکیزیف هاي روش
. مورد توجه هستند اریبس يهوازیو ب يهواز دهیو رشد چسب

فاضلاب رشد معلق  هیتصف هاي روش نتری یمیو قد نیمتداولتر
 یکیدرولیمختلف ه هاي میبا رژ( لجن فعال ندیفرآ ،يهواز
 روش نیو در ب تیشده و برکه تثب یهواده هاي ، لاگون)انیجر

 ياهایچکنده با مد هاي¬یانواع صاف ،يهواز دهیرشد چسب هاي
دو نوع  نیا یبیچرخان و انواع ترک یکیولوژیمختلف، صفحات ب

نکته حائز . استهمزمان  يو رشد معلق هواز دهیرشد چسب یعنی
لجن فعال از سال  یکیولوژیب ندیاستفاده گسترده از فرآ تیاهم

 هاي در سطح شهرك ژهیتا کنون و استفاده از آن بو 1925
به عنوان سامانه مناسب  ،ینظام هاي گانیو  یسازمان یمسکون

  .فاضلاب است هیتصف
  لجن فعال ندیفرا

 يهواز یکیولوژیب ندیفرآ نیلجن فعال متداولتر ندیفرا امروزه
 یاست و ط یآل يحذف مواد مغذ يفاضلاب برا هیتصف هیثانو

توسعه و ارتقاء  ،یقرن گذشته مرتب در حال به روز رسان کی

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 m

ili
ta

ry
-h

ea
lth

.ir
 o

n 
20

24
-0

4-
19

 ]
 

                               3 / 6

http://military-health.ir/article-1-102-fa.html


 501 / خانه فاضلاب به روش لجن فعال هیتصف کییدر کارآمد حیصح يو نگهدار ينقش بهره بردار

و  يبوده است و بهره بردار هیتصف هاي نهیکاهش هز جهت
حائز  اریبس یطیمح ستیو ز يآن از نظر اقتصاد نهیبه ينگهدار

حوض -1شامل  یاز سه جزء اساس ندیفرا نیا. است تیاهم

برگشت لجن فعال از  ریمس-3و  یننشی حوض ته-2 یهواده
شده است  لیتشک یحوض هواده يبه ورود ینیحوض ته نش

  ).1شکل(

  

  
  لجن فعال ندیفرا: 1شکل

سه جزء وجود نداشته باشد  نیهر کدام از ا یطیتحت هر شرا
فاضلاب مداخله نداشته باشند و کنار گذاشته  هیتصف ندیدر فرا ایو 

 ندیو فرا میشناس یه نام لجن فعال نمرا ب ندیشده باشد، آن فرآ
فاضلاب نخواهد  هیلازم و مورد انتظار را در جهت تصف یکارائ

 دهیلجن فعال و رشد چسب یبیترک يندهایدر فرآ یحت. داشت
 هیتصف ندیفرآ یهم کارائ یمعلق و شناور داخل خوض هواده

  . فاضلاب منوط به فعال بودن سه جزء لجن فعال است
انجام  یبهداشت يگذار هیتومان سرما اردهایلیکه م نیا يبرا

فاضلاب،  يو احداث شبکه جمع آور یشده در مراحل طراح
خانه و سامانه دفع پساب اثربخش بوده و  هیپمپاژ، تصف ستگاهیا

 یکارائ نیلجن فعال بتواند با بالاتر ندیشوند و فرآ جهیمنجر به نت
و  ردیار گقر يو نگهدار يعملکرد مورد بهره بردار نیو بهتر

 کیلازم است  د،ینما دیاستاندارد مطابق انتظار تول یپساب خروج
و آشنا با عملکرد  دهدی اموزش ماهر علاقمند بردار بهره

 هیتصف نیا تیریفاضلاب و لجن فعال، مد هاي زمیکروارگانیم
فرد  کیتواند  یفرد م نیالبته ا. خانه را بر عهده داشته باشد

 اردهایلیصورت م نیا ریدر غ. باشد دهیآموزش د یمبو پلمهید
لازم  یو کارائ یانجام شده از اثربخش يگذار هیتومان سرما

  .برخوردار نخواهد بود
 دیتول ینظام شرفتهیبالا، ادوات پ هاي نهیبا صرف هز امروزه

حضور  ازمندیدرست و اثربخش آنها ن يریشود که بکارگ یم
 يرویعلت ن نیبه هم. است دهیمتخصص آموزش د يروهاین

و سلاح  هیسرما نیمتعهد را بزرگتر دهیماهر و آموزش د یانسان
که بر  ینقش افرد ب نیا. ندینما یم یسازمان معرف کی يراهبرد

و  دینما یرا موثر م ها يگذار هیتمام آن سرما ردگی یعهده م
را  ها يگذار هیباشد تمام سرما دهیآموزش ند یبالعکس اگر بخوب

  . کند یم یخنث
  حیصح يو نگهدار يبردار بهره

 ریمس نییشود تع یمشاهده م کیکه در شکل  همانطور
دفع لجن مازاد منوط  ایو  یبرگشت لجن فعال به حوض هواده

. فلکه است ریدو ش یال کیبستن  ایجهت و باز کردن و  رییبه تغ
 یبرگشت لجن فعال از سه راه ریفلکه در مس ریش کیاگر تنها 

 نیا گریبسته شود، د یبه حوض هواده ینیحوض ته نش ریز
لجن فعال  ندیباشد و کل عملکرد فرآ یلجن فعال نم ندیفرا

  . شود یم یمختل و فاقد کارائ
 خانه هیتصف کیاز  برداري مشکل در بهره نیا قایدق

 یلجن فعال با راکتور هواده یبیترک ندیفاضلاب از نوع فرآ
 Activated Sludge Process: Extended(گسترده 

Aeration (متحرك و شناور  يایبا مد دهیو رشد چسب
)MBBR: Moving Bed Bio Reactor (اتفاق افتاده بود .
بزرگ  یشهرك مسکون کیفاضلاب  هیکه تصف خانه هیتصف نیا

سبز و  يفضا ياریآب ازیآب مورد ن نیرا بر عهده دارد با هدف تام
 ،یطراح ییایدر ستیز طیممانعت از ورود فاضلاب خام به مح

شده است و شامل چهار واحد مجزا از  ياحداث و بهره بردار
 و یطراح يبرا يگذار هیتومان سرما اردهایلیم. فوق است ندیفرآ

 هیپمپاژ و تصف هاي ستگاهیفاضلاب و ا آوري احداث شبکه جمع
شده تا اهداف فوق به عنوان  نهیشهرك هز نیفاضلاب ا خانه

جهت حفظ  یطیهداشت محب هاي شاخص نیاز مهمتر یکی
به علت بسته  یول. محقق شود ستیز طیسلامت مردم و مح

 کی دیاثر و منجر به تول یفلکه، ب ریش کیمدت  یبودن طولان
. شده بود خانه هیتصف یلازم در خروج هیپساب کدر و بدون تصف

و  BODدرصد راندمان 95با  ستبای یکه م خانه هیتصف نیا
COD بود دهیدرصد رس50آن به کمتر از  ییکارا د،یرا حذف نما .

انجام شده، بهره  هاي يگذار هیسرما يبا توجه به مبالغ بالا
 يبه نحو دیفاضلاب با هاي خانه هیاز تصف يو نگهدار يبردار

در  ند،یفرآ تیو ظرف تیسطح قابل نیدر بالاتر شهیباشد که هم
  .حال کار باشند

عدم  ،یاحتمال لیدلا رینشان داد علاوه بر سا ها یبررس
عدم  لیلجن فعال به دل ندیبهره بردار با نحوه عملکرد فرآ ییآشنا

 یعلت منجر به بستن طولان نیمهمتر ،یکاف یآمورش تخصص
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 یگیمعصوم ب/  502

  1401، 1 ، شماره3 دوره                       نظامی           بهداشت يارتقامجله 

طرف منجر به  کیاقدام از  نیا. مدت فلکه مذکور شده بود
 دیسبب تول گریفاضلاب و از طرف د هیتصف ندیمختل شدن فرا

و عدم فراهم شدن  ستیز طیپساب کدر و آلوده کننده مح
 يفضا ياریاستفاده از پساب جهت آب يلازم برا ياستانداردها

 يفضا ازیآب مورد ن نیتام يسبز و افزودن مشکلات موجود برا
  . سبز شده بود

برگشت  ریموجود در مس رفلکهیش کیمدت  یبستن طولان با
لجن فعال  ندیدر واقع جزء سوم فرآ ،یلجن به حوض هواده

 نیدر ا. خانه خارج شده بود هیو از مدار تصف رفعالیغ) 1شکل(
مخلوط  عیما کیبا  یبه حوض هواده يفاضلاب ورود طیشرا

و  هفعال خوگرفت هاي يو فاقد باکتر یبدون لجن فعال کاف
چون سن مناسب . شود یفاضلاب، مواجه م طیسازگار شده با مح

مان مدت ز نیانگیم(یو کاف نهیبه یکروبیزمان ماند م ایلجن 
خانه  هیتصف نیلجن فعال که در ا ندیدر فرآ ها زمیکروارگانیماند م

لجن فعال  ندیو اساس فرآ هی، که پا)است ازیروز ن 40یال 20نیب
 ندیلازم، از فرآ هیقبل از تصف لابو فاض شود ینم نیاست تام
لجن فعال علاوه بر زمان ماند  ندیدر فرآ یعنی. شود یخارج م

، زمان ماند )ندیمدت زمان ماند فاضلاب در فرآ( یکیدولیه
. فاضلاب دارد هیتصف ندیدر فرآ ینقش اساس زیمناسب، ن یکروبیم

گاه به  چیه) F/M( زیکروارگانیبا بروز اتفاق فوق نسبت غذا به م
 یال 04/0لجن فعال متداول و  يبرا 45/0 یال 25/0لازم  ریمقاد

البته علاوه . رسد¬یگسترده، نم یلجن فعال با هواده يبرا 1/0
 يبرا یاختلاط مناسب و کاف کی ،یبه لجن فعال برگشت ازیبر ن
 ها زمیکروارگانیم يهواز تیجهت فعال ازیمورد ن ژنیاکس نیتام

لجن فعال کامل  ندیکه فرا یزمان. باشد یم ندیفرآ ازیمورد ن زین
 کی یشود، داخل حوض هواده يبهره بردار حیباشد و بطور صح

از  یوجود دارد که ناش يبه قهوه ا لیما یمخلوط شکلات عیما
از  ندیدر  فرآ یحضور لجن فعال خو گرفته و سازگار شده برگشت

 عیسر تیو تثب هیاست که سبب کمک به تجز ینیحوض ته نش
  .شود یم یبه حوض هواده يموجود در فاضلاب ورود یآلمواد 

ضلاب مثل فا هیتصف ساتینامناسب تاس يبهره بردار مثل
 یشود ول کیآماده شل نهیتومان هز اردهایلیاست که با م یموشک
موثر، به  کیشل کی يکارکنان برا یعدم آموزش کاف لیبه دل

را هدف  يمواضع دشمن، مواضع خود قیهدف قرار دادن دق يجا
تومان  اردهایلیم نسپرد ایآ. به بار آورد يادیقرار دهد و خسارت ز

 ریفرد ناآگاه و غ کیسازمان به  کی هیو سرما ساتیتاس
 المال تیو اتلاف ب لیو م فیح دهیمتخصص و آموزش ند

 توان یتومان م ونیلیحداکثر دو م نهیکه با هز یدر حال ست؟ین
فرستاد تا از  یتخصص یدوره آموزش کیفرد مورد نظر را به 

  . مودمذکور ممانعت  ن یخسارات احتمال
در خصوص  یعلاوه بر آموزش کاف دبای بردار بهره کی

لجن فعال، با انواع  ندیفرآ يعملکرد اتیجزئ قیشناخت دق
 دنمای یبروز م ندیفرآ يبهره بردار نیکه ح یمشکلات احتمال

رفع آن مشکلات اقدام  يآشنا باشد تا در صورت مواجهه بتواند برا
مشکلات و  هیاول قیدق ییشناسا يضمنا برا. لازم را انجام دهد

از  ینوع خاص تیاز فعال یلازم که غالبا ناش نانیاطم
از  یشگاهیآزما زاتیحداقل تجه ازمندیاست، ن ها زمیکروارگانیم
 يسر کیو  100ییبزرگنما یبا عدس یمعمول کروسکوپیم لیقب

  . است یشگاهیلوازم ساده آزما
خانه  هیتصف يبهره بردار نیمشکلات ح نیجمله مهمتر از

فاضلاب به روش لجن فعال بالا آمدن توده لجن، رشد پراکنده 
 ریو غ اي از نوع رشته( و شناور شدن توده لجن  محجی ها، فلاگ
 ز،یر هاي¬مواجهه به فلاگ دهیپد ا،ی، کف نوکارد)اي رشته

از ورود  یناس شوك ،یکیدرولیبار ه ایو  یاز بار آل یشوك ناش
 خانه¬هیبه تصف سیو روغن و گر یو مواد سم اهایو قل دهایاس

 خانه¬هیلجن مازاد تصف تیریو مد يهمراه فاضلاب ورود
علاوه بر آن آشنا شدن با خطرات . فاضلاب، قابل ذکر است

 ساتیتاس ،یمثل کار با سامانه کلرزن  یمنیا داتیو تهد یاحتمال
 خانه هتصفی خاص که ها فلکه رشی و ها و عملکرد پمپ یبرق

 هاي برنامه تیدر اولو دیبا باشد، یفاضلاب مطرح م هاي
  .ردیبهره برداران قرار گ یآموزش

  گیري نتیجه
و  رانیاز مشکلات عمده ا یکیاز کمبود آب  یبحران ناش

در معرض  تیجمع شیموجود با افزا یجهان است و منابع آب
که به  یفاضلاب هاي خانه هیاست، استفاده از پساب تصف دیتهد

سبز،  يفضا ياریشده باشند، در آب هیدارد تصفروش استان
 مناسبو  نیگزیمنبع جا کیمقاصد به عنوان  ریو سا يکشاورز

 یاصل هاي تیاز اولو  یو مستند به اسناد بالادست يضرور اریبس
از  حیصح يو نگهدار يبهره بردار تیمسئله اهم نیاست و ا

 يندیفاضلاب که غالبا روش لجن فعال و فرا هاي خانه هیتصف
مهم  نیتحقق ا. دنمای یرا دو چندان م باشند یکارآمد م اریبس

 استسی و ها برنامه جادیو ا انبردار-بهره یمنوط به آموزش کاف
مهم  نیبه ا شتریلازم، جهت توجه ب یو نظارت یقیتشو هاي

استاندارد ضمن حفظ  یپساب دیبا تول قیطر نیاست، تا از ا
و سلامت کارکنان و کشاورزان، از منابع  ستیز طیسلامت مح

 نیانجام شده، با بالاتر یبهداشت هاي¬يگذار هیموجود و سرما
شده مورد  دیتول تیفیاستفاده و پساب با ک يمدعملکرد و کارآ

در  ها شرفتیبا توجه به پ یانینکته پا. ردیاستفاده مجدد قرار گ
لجن فعال و  یبیترک ندیامروزه فرا ،يبردار و سهولت بهره یطراح

MBBR  )و  ایسالانه مد يدرصد 1-2 ینیگزیبا ضرورت جا
و  اعتمادقابل  يفناور کی) درصد10مقدار لازم تا  نیشتریب

مناسب و  تیفیبا ک یلجن کمتر و پساب دیفشرده همراه با تول
 يفضا ياریآب ياستاندارد به خصوص جهت استفاده مجدد برا

 يبرا یو در صورت وجود فاضلاب کاف باشد یم يسبز و کشاورز
مناسب  یانتخاب نهیگز کیبه عنوان  ییمختلف آب و هوا طیشرا
 .شود یم هیتوص
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